
CLUB DE L’AMITIE DOMPIERROIS 

INSCRIPTION GYM DOUCE 2025/2026 

 IDENTITE :   

 Nom ................................................................ Prénom ................................................................................... 

 

 Adresse………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

 

 ..........................................................................................................................................................................  

 Tel : ................................. Mail : ....................................................................................................................... 

   :0    06.47.57.82.08                       :    amitiedompierrois@gmail.com 

 

Pour les adhérents au club de l’amitié : cotisation de 5 € par chèque  de 

préférence à l’ordre du C.A.D. 

Apporter votre  tapis et gourde eau  

 

ATTESTATION SUR L'HONNEUR D'APTITUDE PHYSIQUE 2025/2026 

 □ Je déclare ne pas présenter de contre-indication médicale pour participer à l’activité ci-dessus, organisée par 

le Club de l’Amitié Dompierrois, et dégage toute responsabilité de l'organisateur de ces activités.   

□ J'ai connaissance des risques afférents à la pratique sportive de loisirs, et du fait qu'un certificat médical de non 

contre-indication à la pratique sportive n'est pas obligatoire (le Club de l’Amitié Dompierrois n’étant pas affiliée à 

une fédération sportive) mais que celui-ci est conseillé afin de garantir mon état de santé. Je ne souhaite 

néanmoins pas produire de certificat médical, sous mon entière responsabilité.   

□ Cette attestation est valable pour l'ensemble de la saison, soit jusqu'au mois de juillet 2026.   

                  

 Date ….. / ..... / .........                                                        Signature,  

 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

Inscription et premier cours le mardi 9 Septembre 2025 : 10 h   salle Magaud 

Cours le mardi 10H/11H salle Magaud  sauf vacances scolaires 

Club de l’Amitié-  Dompierre sur Yon. Contact : Mme Colette MALLARD 31 rue de Bellevue - 85170 Dompierre sur Yon    

06 47 57 82 08   courriel : amitiedompierrois@gmail.com 
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